UCHWALA NR XLIX/751/18
RADY MIASTA BIALYSTOK

z dnia 23 kwietnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2018 - 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2017 .
poz. 1875Y) iart. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia
29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2015 r. poz 1390) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2018 — 2020 stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Biategostoku.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Mariusz Krzysztof Gromko

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2017 r. 2232 i z 2018 1. poz. 130

Id: 6883CC09-5841-4AES-907F-802503604ABF. Podpisany Strona 1



Zatacznik do Uchwaty Nr XLIX/751/18
Rady Miasta Biatystok
z dnia 23 kwietnia 2018 r.

Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2018 - 2020

Rozdzial 1.
Podstawa prawna.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:
1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
2) ustawa o z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
3) ustawa z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,
4) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
5) ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy,
6) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny.
Program skorelowany jest z nastgpujagcymi Programami:
- Strategig Rozwoju Miasta Biategostoku na lata 2011 — 2020 plus,
- Strategiag Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Biategostoku na lata 2011 — 2020,
- Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020.

Rozdzial 2.
Zalozenia Programu.

W celu zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie Program
wskazuje cztery podstawowe obszary dziatan na lata 2018 — 2020:

1. Profilaktyka i edukacja spoteczna.

2. Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemocg w rodzinie.

3. Oddziatywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie.

4. Podnoszenie kompetencji shuzb i przedstawicieli podmiotow realizujgcych dzialania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Rozdzial 3.
Cel glowny i cele szczegotowe

Cel gléwny.

Zwigkszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w miescie
Biatystok.

Cele szczegolowe:

Cel. 1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Cel 2. Zwickszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0sob dotknigtych przemoca w rodzinie.
Cel 3. Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Cel 4. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu podniesienia jako$ci i dostepnosci $wiadczonych ustug.
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Rozdzial 4.
Adresaci Programu

Program skierowany jest do:

- 0g6hu mieszkancow Miasta, w tym 0sob zagrozonych przemocg w rodzinie;

- 0s0b dotknigtych przemoca w rodzinie;
- 0s0b stosujacych przemoc w rodzinie;

- $wiadkéw przemocy w rodzinie;

- stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, w tym organizacji pozarzadowych realizujacych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Rozdzial 5.
Analiza SWOT

Mocne strony

Szanse

- Dobra wspoétpraca Urzgdu Miejskiego w Biatymstoku ze
sluzbami, instytucjami i organizacjami pozarzadowymi
zajmujacymi si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

- Wysokie kompetencje i state doskonalenie si¢ pracownikow
organizacji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie.

- Sprawie funkcjonujacy system realizacji procedury
,»Niebieskie Karty” oparty o wspétprace stuzb, instytucji
iorganizacji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie.

- Realizacja programéw promujacych prawidlowe metody
wychowawcze.

- Realizacja programow korekcyjno — edukacyjnych
kierownych do 0séb podejrzanych o stosowanie przemocy.

- Wyodrebniona grupa pracownikéw socjalnych do pracy
z rodzinami uwiklanymi w przemoc oraz stale podnoszenie
przez nich kompetencji w zakresie przemocy w rodzinie.

- Zapewnienie bezpiecznego schronienia ofiarom w rodzinie
w formie hotelu oraz 3 mieszkan terapeutyczno —
interwencyjnych dla rodzin zdzieémi do$wiadczajacych
przemocy domowe;.

- Rozbudowana oferta pomocy dla sprawcdéw przemocy
w rodzinie w formie terapii, poradnictwa, programow
terapeutyczno — psychologicznych.

- Rozbudowana oferta ustug dla rodzin dotknietych przemoca
uwzgledniajaca w szczegdlnosci potrzeb dzieci i kobiet — ofiar
przemocy.

- Dokonana w 2017 r. diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie

- Integrowanie ikoordynowanie dzialan w $rodowiskach
lokalnych przez zespot interdyscyplinarny.

- Coraz lepsza wspoélpraca stuzb wramach prac grup
roboczych w zakresie rozwigzywania problemow
poszczegolnych rodzin.

- Mozliwo$¢ wykorzystania istniejagcych przepisow prawa
pozwalajacych na skuteczng izolacj¢ sprawcoéw od ofiar
przemocy w rodzinie.

- Tworzenie koalicji i partnerstwa na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

- Mozliwos¢ pozyskiwania lokali zzasobow Gminy na
potrzeby realizacji zadan =z zakresu przeciwdzialania
przemocy rodzinie.

Stabe strony

Zagrozenia

- Mala liczba organizacji pozarzadowych zajmujacych sie¢
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz BRAK sieci
organizacji / placowek zajmujacych si¢ problemem przemocy.
- Mata oferta ustug dla rodzin dotknictych przemoca
uwzgledniajaca w szczegblnosci potrzeby dzieci ikobiet —
ofiar przemocy.

- Shabe zréznicowanie oferty dla sprawcéw przemocy,
dominacja programéw terapeutycznych przeznaczonych dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu.

- Niedostateczna wspolpraca interdyscyplinarna
i miedzyinstytucjonalna w zakresie udzielanej pomocy oraz
informowania o ofertach pomocy realizowanych przez inne
podmioty.

- Utrzymujace si¢ stereotypy dotyczace spolecznych rol
kobiet i mezczyzn.

- Niedostateczne reakcje spoteczenstwa na przypadki
przemocy w rodzinie zwigzany z stereotypem lub brakiem
wiedzy.

- Przewleklos¢ spraw sadowych dotyczacych przemocy
w rodzinie, utrudniajaca skuteczng pomoc dla ofiar przemocy
w rodzinie.

- Niewystarczajace $rodki finansowe na realizacje Programu.
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Rozdzial 6.
Diagnoza

1. W 2017 r. w Bialymstoku zostaty przeprowadzone badania, ktérych celem byta diagnoza zjawiska przemocy
w rodzinie, ze szczegolnym uwzglednieniem rodzin z dzie¢mi w wieku szkolnym.

Cele badan:
1) Diagnoza skali zjawiska przemocy w rodzinie.
2) Zbadanie czynnikow wysokiego ryzyka przemocy pomi¢dzy cztonkami rodziny.

3) Ocena $wiadomosci prawnej dorostych cztonkow rodziny w zakresie ochrony przez przemocy i stanu wiedzy
o mozliwosciach instytucjonalnej pomocy rodzinom z problemem przemocy.

4) Oczekiwania mieszkancow Biategostoku dotyczace instytucjonalnych dziatan w zakresie przeciwdziatania
1 zapobiegania przemocy w rodzinie.

Charakterystyka respondentéow

Cechy Liczebnos¢

910

* posiada dzieci 70,0%
* w zwigzku formalnym (matzenstwo) 61,9%

* wskazuje bardzo dobra/dobry stan materialny 54,4% f
* wyksztafcenie wyzsze 46,7% i * f ’
Giowne przyczyny stresu u badanych i ' * ’ ’ *

+ zdrowie partnera/partnerki 32,6%
* brak mieszkania lub zbyt male 23,4% 271 639

» problemy wychowawcze z dzieémi 22,7% i ' * * i * *

prawie 20% badanych wskazato, ze nie ma zadnych zmartwien
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Doswiadczenie przemocy w dziecinstwie w opinii badanych

Roine formy przemocy

Badanych poprogzono o wskazanie, czy w ciggu ostatnich trzech lat zdarzylo im sie

inicjowaé rozne formy przemocy wobec bliskich.
krayk
uiywanie wulgarnych sidéw wobec ofiary
kontrolowanie pobytu poza domem
nadmierne krytykowanie wygladu
cdmieszanie proed innymi
zabranianie kontaktow e majomymi

srantalowanie

zabranianie Zaprasiania gosci

rableranie plenledey lub rrecey
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Krzyczenie jako forma przejawianej agresji w podziale na pled

Ma partnera/partnerk lub mationka/ maltonke _336?:;531
Ma tedcidw m 7.a%

Wchodzenie w konflikty z najblizszym otoczeniem przez badanych a ich wiek®

. -

17,69 16,7%

38 1%

9,7%
Wiek 18-24 25-35 36-45 46-55 56-65 ig;
*Diane dla kazdej grupy wiekowej nalezy interpretowad osobno.
Rekomendacje specjalistow:
Rodzina
- respektowanie praw oraz poszanowania godnosci kazdego z cztonkow rodziny,
- budowanie pozytywnej atmosfery w srodowisku rodzinnym, wspomagajacej wyrazanie uczug,
- zwracanie wigkszej uwagi na potrzeby poszczegolnych cztonkoéw rodziny,
- budowanie pozytywnych relacji w rodzinie,
- wyeliminowanie krzyku jako narzedzie komunikacji i rozwigzywania probleméw w rodzinie.

Organizacje pozarzadowe:

- troszczenie si¢ o wysokie standardy bezpiecznego kontaktu z osobami uwiklanymi w przemoc, zwlaszcza
dzieci,

- whasciwy dobor osob do pracy z osobami uwiklanymi w przemoc, zwlaszcza dzie¢mi,

- obejmowanie kompleksowg pomoca catej rodziny uwiktanej w przemoc (osoby doznajace bezposrednio czy
posrednio przemocy, §wiadkdw, jak i osoby stosujace przemoc),

- prowadzenie dziatan profilaktycznych min. z zakresu zdrowia psychicznego, wtasciwych relacji w rodzinie,
wzmacniania umiejgtnosci rodzicielskich, postaw rodzicielskich i ich wyptywu na rozwdj dziecka,

- poszerzenie oferty dziatan profilaktycznych obecnych na bialostockim rynku instytucji pomocowych,

- wypracowanie kierunkéw pracy z osobami uwiktanymi w przemoc w oparciu o aktualng wiedz¢ naukowa
(wyniki badan), obowigzujace przepisy oraz dobre praktyki.

Samorzad terytorialny:

- wspieranie dziatan majacych na celu zwickszenie §wiadomos$ci prawnej mieszkancow Miasta w zakresie
ochrony przez przemoca,

- organizowanie dzialan z zakresu pomocy osobom uwiklanym w przemoc,

- stworzenie sieci przyjaznych osrodkow/ poradni szeroko profilowych §wiadczacych kompleksowo pomoc
zdrowotna, psychologiczng i prawng osobom uwiktanym w przemoc,
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- stworzenie sieci ekspertow posiadajacych wysokospecjalistyczng wiedze z zakresu medycyny, psychologii,
psychiatrii czy prawa, ktérzy beda mogli wspiera¢ osrodki/ poradnie §wiadczace pomoc osobom uwiktanym
w przemoc w ich pracy,

- zagwarantowanie osrodkom/ poradniom mozliwos$ci objgcia kompleksowa pomoca calej rodzinie uwiklanej
w przemoc (osoby doznajace bezposrednio czy posrednio przemocy, $wiadkow, jak iosoby stosujace
przemoc),

- dazenie do standaryzacji pomocy dla oséb uwiklanych w przemoc w oparciu o obowigzujace przepisy
prawa, dobre praktyki oraz rekomendacje Komisji Europejskiej czy innych podmiotéw bedacych
autorytetami w zakresie przeciwdziatania przemocy,

- wypracowanie jednolitych standardow wymagan stawianych przed osobami $wiadczacymi pomoc osobom
uwiktanym w przemoc,

- organizowanie cyklicznych debat majacych na celu umozliwienie wymiany pogladéw miedzy specjalistami,
poradniami/o$rodkami odnos$nie pracy z osobami uwiktanymi w przemoc,

- wytyczanie kierunkow pracy z osobami uwiklanymi w przemoc w oparciu o aktualng wiedz¢ naukowa
(wyniki badan), obowiazujace przepisy oraz dobre praktyki,

- organizowanie interdyscyplinarnych szkolen dla specjalistow pracujacych zosobami uwiklanymi
w przemoc, zwlaszcza realizujacych procedurg Niebieskiej Karty,

- sprzyjanie poszerzaniu oferty dziatan pomocowych przez osrodki/poradnie §wiadczace pomoc dla osob
uwiktanych w przemoc,

- rozszerzenie oferty mozliwosci korzystania przez osoby doznajace przemocy z mieszkan terapeutycznych,

- przeciwdzialanie ryzyku wystapienia zaburzen psychicznych spowodowanych przezywaniem przykrych
uczué przez osoby uwiklane w przemoc oraz trudne dla nich sytuacje zyciowe,

- organizowanie dziatan profilaktycznych:
z zakresu zdrowia psychicznego w kontekscie radzenia sobie z przykrymi uczuciami,
majacych na celu wzmacnianie umiejetnosci wychowawczych osob posiadajacych dzieci,
dotyczy wczesnego budowania umiejg¢tnosci rodzicielskich, juz na etapie szkolnym,

majgcych na celu wyposazenie mieszkancéw Biategostoku w umiejetnosci wlasciwej komunikacji
interpersonalnej,

z zakresu postaw rodzicielskich i ich wptywu na rozwo6j dziecka,
w postaci zabaw edukacyjnych skierowanych do rodzicéw i dzieci,
- przeciwdziatanie sytuacjom utraty mieszkania przez osoby znajdujace si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;j,
- zwracanie wigkszej uwagi na problemy socjalne biatostoczan,
- rekomendowanie osrodkom pomocy rodzinie kompleksowego wspierania potrzebujacych rodzin,
- cykliczne sondowanie opinii biatostoczan na temat zjawiska przemocy w rodzinie.
Media:
- informowanie o dostepnosci specjalistycznej pomocy dla os6b uwiktanych w przemoc,
- informowanie o skutkach, jakie pociaga za sobg przemoc w rodzinie,
- promowanie wtasciwych relacji w rodzinie, opartych na szacunku,
- przeciwdziatanie stereotypowemu postrzeganiu zjawiska przemocy,
- edukowanie w zakresie wlasciwej komunikacji interpersonalne;j,

- promowanie kultury stowa i wlasciwego odnoszenia si¢ do drugiego czlowicka.
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2. Wyniki z badan socjologicznych realizowanych w 2015r. ,Styl zycia mlodziezy Bialegostoku”
realizowanych przez Departament Spraw Spotecznych Urzgdu Miejskiego w Biatymstoku. Badanie byto
przeprowadzone wsrod uczniow szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu miasta Biatystok w okresie X
—XI12015T.

Co piaty respondent podal, ze zetknal si¢ z przemoca. Wsrod tej grupy znalezli si¢ respondenci, ktorzy
stykali si¢ zprzemocg najczgsciej w rodzinach swoich kolegébw i kolezanek (11,74% wskazan), nastepnie
w rodzinach z sgsiedztwa (6,99% wskazan) oraz w rodzinach krewnych (3,17% wskazan) i we wlasnych rodzinach
(3,17%).

Otrzymane wyniki pokazuja, ze nastgpil spadek obserwowanej przemocy we wszystkich wspomnianych
powyzej kategoriach. Najwigkszy, bo o polowg w przypadku do§wiadczania przemocy w rodzinach respondentow
oraz najmniejszy, bo o0 2,53 pp w przypadku rodzin spokrewnionych. Niepokoi¢ moze fakt, iz w dalszym ciagu
miodziez obserwuje wystepowanie przemocy w rodzinach swoich kolegdéw i kolezanek na wysokim poziomie
(16,9% wskazan w 2011 r.).

W moim domu rodzinnym dochodzi do:
Czestotliwos¢ Awantur Interv&./e.ch i Naduzywania Scen zazdrogei .PowaZnych ’
policji alkoholu nieporozumien
Bardzo czesto 44,44 16,67 27,78 22,22 40,74
Czgsto 29,63 1,85 11.11 11,11 18,52
Rzadko 11,11 16,67 18.52 16,67 18,52
Nigdy 9,26 57,41 37.04 44,44 16,67
Brak 5,56 7,41 5,56 5,56 5,56
odpowiedzi
Ogodtem 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

W 2015 roku zastosowano odmienng metodologi¢ niz w poprzednim badaniu realizowanym przez
Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Bialymstoku w 2011 r. Uwage skupiono gléwnie na
respondentach, ktorzy podali, ze przemoc wystepuje w ich rodzinach (3,17% wskazan). Mimo, iz jest to niewielka
grupa, bardzo dobrze obrazuje charakter wystgpujacej w ich rodzinach przemocy”. I tak, w trzech z czterech rodzin
dochodzi do awantur, w dwoch z trzech do powaznych nieporozumien, w dwoch z pigciu do naduzywania alkoholu
oraz w co trzeciej rodzinie do scen zazdro$ci®.

Badani respondenci, ktorzy wskazali na wystgpowanie przemocy w ich rodzinach podali, Ze najcz¢stsza
forma przemocy, jaka ich dotyka, jest to przemoc psychiczna, ktéra polega gtownie na krytykowaniu, wyzywaniu,
obrazaniu (wszystkie wskazania powyzej 86%). W nastepnej kolejnos$ci wystgpowalo ponizanie, o$mieszanie
i nadmierne kontrolowanie (odpowiednio 75%, 67%, 64%). Przemoc fizyczna nie wystgpuje tak czesto, jak
przemoc psychiczna. NajczeSciej badani podawali, ze byli szarpani i popychani (odpowiednio 70% i 67%). Do
bardziej drastycznych sytuacji dochodzilo nieznacznie rzadziej. I tak, 56% podalo, ze osoba stosujaca przemoc
dopuszcza si¢ takich zachowan jak: 56% - uderza, 37% - policzkuje, 35% - kopie, 27% - dusi. Najrzadziej osoby
stosujace przemoc w srodowisku rodzinnym badanych dopuszczali si¢ przemocy seksualnej (21%).

W zwiagzku z doswiadczaniem przemocy w rodzinie, co drugi respondent odczuwat bardzo czesto smutek,
zal, lek, bezsilno$¢, pustke, brak energii do nauki i brak poczucia bezpieczenstwa. Jednak dominujagcym uczuciem
w tym zestawieniu byla ztos¢, ktora towarzyszyta bardzo czesto respondentom w 65% przypadkow. Wycofanie,
senno$¢ 1 zmeczenie bylo odczuwane na podobnym poziomie (odpowiednio 37%, 33,33%, 39%).

W zwigzku z do§wiadczaniem przemocy w rodzinie, co piaty respondent bardzo czgsto pit alkohol, siegat
po narkotyki, brat leki uspakajajace, palit papierosy, probowat popeli¢ samobodjstwo lub poszukiwat
nieodpowiedniego towarzystwa. Natomiast co czwarty zachowywat si¢ agresywnie, samo okaleczat si¢ lub duzo
czasu spedzal przed komputerem, a co trzeci izolowat sig.

Sposrod respondentow doswiadczajacych przemocy, co czwarty poszukiwal pomocy. Z tej grupy dwoch
Z pigciu przyznato, ze takg pomoc otrzymali.

O problemie doswiadczania przemocy w rodzinie respondenci najczg¢sciej mowili rodzicom (33%),
kolegom lub kolezankom (29%) oraz rodzenstwu (14,5%).

3. Informacja z dzialalnos$ci Zespolu Interdycyplinarnego w Miescie Bialystok za 2017 r.

Zespol Interdyscyplinarny w Miescie Biatystok (ZI) to grupa specjalistow podejmujacych dziatania majace na celu
budowanie lokalnego systemu wsparcia 0s6b irodzin dotknietych zjawiskiem przemocy domowej zgodnie
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z zapisami ustawy zdnia 29 lipca 2005r1. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Czlonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego w Miescie Biatystok dzialaja w ramach swoich obowiazkéw stuzbowych i zawodowych na
podstawie porozumien zawartych pomigdzy Prezydentem Miasta Bialegostoku, a podmiotami wskazanymi
wart. 9a ust.3, 415 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Obstuge
organizacyjno-techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego w Mie$cie Biatystok zapewnia Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Biatymstoku. W sklad Zespotu w 2017 r. wchodzity 22 osoby. ZI powotat statg grupe robocza liczaca
501 oséb.

Procedura ,,Niebieskie Karty” to ogo6t dziatan interwencyjnych podejmowanych
i realizowanych przez jednostki organizacyjne pomocy spolecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, Policji, ochrony zdrowia io§wiaty majace na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
zapewnienie bezpieczenstwa osobie doznajacej przemocy. Uruchamiana jest w sytuacji powzigcia przez
przedstawicieli ww. instytucji uzasadnionego podejrzenia wystapienia przemocy w rodzinie. Procedure wszczyna
wypehienie formularza ,,Niebieska Karta — A”.

W 2017 r. do ZI wptyneto 789 formularzy ,,Niebieska Karta — A” z:
- pomocy spotecznej — 87,
- Policji — 681,
- MKRPA — 4,
- o$wiaty — 16,
- ochrony zdrowia — 1.
Na terenie Biategostoku realizowano tgcznie 1089 procedur, w tym :
- 629 — nowe procedury,
- 460 — kontynuacja z lat poprzednich.
Przewodniczacy w 2017 r. dokonat zamknigcia 592 procedur ,,Niebieska Karta”, w tym:

-408 wzwigzku ze zrealizowanym planem pomocy iuzasadnionym przypuszczeniem ustania przemocy
w rodzinie,

- 184 na brak zasadno$ci podejmowania dziatan.

Czlonkowie grup roboczych systematycznie spotykali si¢ na spotkaniach roboczych w celu opracowania planu
pomocy osobie, rodzinie doznajacej przemocy oraz wymiany informacji o sytuacjach rodzin objetych procedura
,Niebieska Karta” . Pracowali lacznie z 1041 rodzinami u ktoérych byla realizowana procedura ,,Niebieska
Karta”. Pracownicy socjalni ds. przeciwdziatania przemocy Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Biatymstoku wspdlnie z dzielnicowymi z komisariatow Policji systematycznie monitorowali $rodowiska
w ktorych wystepuje problem przemocy domowej poprzez regularne wizyty w miejscu zamieszkania rodzin.
Monitorowana byla rdwniez sytuacja 78 rodzin zagrozonych przemoca. Cztonkowie grup roboczych wypehili
w 2017 r. 513 formularzy ,,Niebieska Karta — C” i 361 formularzy ,,Niebieska Karta — D”.

Z zaje¢ korekeyjno — edukacyjnych skorzystato 114 os6b. Pomoca w formie poradnictwa socjalnego pracownicy
socjalni objeli 848 0s6b dotknigtych przemocg w rodzinie. Na podstawie art. 12 a ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie dokonano odebrania 9 dzieci, ktore zostaty umieszczone:

- 3 u niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej,
- 4 w catodobowej placowce opiekunczo — wychowaweczej,
- 2 w rodzinie zastgpczej.

Rozdzial 7.
Zadania programu

1. PROFILAKTYKA I EDUKACJA SPOLECZNA
Adresaci
Ogot spoteczenstwa, w tym osoby i rodziny zagrozone przemoca domowa

Cel

Id: 6883CC09-5841-4AES-907F-802503604ABF. Podpisany Strona 8



Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie; podniesienie
poziomu wiedzy 1i$wiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn iskutkow przemocy w rodzinie; zmiana
postrzegania przez spoteczenstwo problemu.

Lp.

Kierunek/Zadania realizacyjne

Wskazniki

Realizatorzy

Harmono
gram

Zrodlo
finansowania

Kierunek I. Poszerzenie wiedzy ogoéltu spoleczenstwa, w tym zainteresowanych sluzb na temat zjawiska przemocy
w rodzinie

1

Diagnoza zjawiska przemocy
w rodzinie.

Liczba
opracowanych
diagnoz.

Urzad Miejski

w Biatymstoku
Departament Spraw
Spotecznych (UM DSP),
Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Biatymstoku
(MOPR), Komenda
Miejska Policji (KMP),
Sad Rejonowy,
Prokuratura, organizacje
pozarzadowe

2018 r.-
2020 r.

Srodki wlasne,
Srodki
zewngtrzne.

Kierunek II. Podniesienie poziomu wiedzy i §Swiadomo$ci spolecznej w zakresie przyczyn i skutkow przemocy
w rodzinie; zmiana postrzegania przez spoleczenstwo problemu przemocy w rodzinie

1

Prowadzenie lokalnych kampanii
spotecznych, ktore:

- obalajg mity i stereotypy na temat
przemocy

w rodzinie, usprawiedliwiajace jej
stosowanie,

- opisuja mechanizmy przemocy

w rodzinie oraz jednoznacznie
wskazuja na ich spoteczna
szkodliwos¢ 1 spoteczno-kulturowe
uwarunkowania,

- promuja metody wychowawcze
bez uzycia przemocy iinformuja
o zakazie stosowania kar cielesnych
wobec  dzieci  przez  osoby
wykonujace wladz¢ rodzicielska
oraz sprawujace opieke lub piecze,

- promuja dziatania  shuzace
przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, w tym ochrong¢ i pomoc
dla os6b doznajacych przemocy oraz
interwencj¢ wobec 0sob stosujacych
przemoc.

Liczba kampanii
spotecznych.

UM DSP, Departament
Edukacji, MOPR,
jednostki organizacyjne
pomocy spotecznej, KMP,
Organizacje pozarzadowe.

2018 r.-
2020 r.

Srodki
zewnetrzne,
Srodki wiasne.

Wspotpraca z placowkami
oswiatowymi iuczelniami w celu
wprowadzenia elementow edukacji
na temat zjawiska przemocy
w rodzinie.

Liczba
podmiotow,
z ktoérymi
nawigzano

wspolprace.

UM DSP, Departament
Edukacji, MOPR.

2018 r.-
2020 r.

Srodki wiasne

Kierunek III. Poprawa jakoSci systemu dzi

alan profilaktyczny

ch

1

Opracowanie i realizacja programow
shuzacych dziataniom
profilaktycznym (m.in. ,,Szkota dla
Rodzicow”, ,,Trening Zastgpowania
Agresji”, ,, Trening Umiejetnos$ci
Spotecznych”) majacym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy,

Nazwa i liczba
zrealizowanych
programow
profilaktycznych.
Liczba
uczestnikow.

UM DSP, Departament
Edukacji, MOPR,
Organizacje pozarzadowe

2018 r.-
2020 r.

Srodki whasne,
Srodki
zewnetrzne.
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zwlaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych .
w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie.
2 Prowadzenie poradnictwa, w | Liczba placowek | MOPR, 2018 r.-
szczeg6lno§ci  poprzez  dziatania | prowadzacych Poradnie psychologiczno- | 2020 r.
edukacyjne stluzace wzmocnieniu | poradnictwo pedagogiczne
opiekunczych  iwychowawczych, | w zakresie w Bialymstoku, < .

. . . . 7 Srodki wlasne,
alternatywnych wobec stosowania | przeciwdziatania | Organizacje pozarzadowe. Srodki
przemocy metod ikompetencji | przemocy
rodzicow w rodzinach zagrozonych | w rodzinie. zewnglrzne.
przemoca w rodzinie. Liczba

udzielonych
porad.
2. OCHRONA I POMOC OSOBOM DOTKNIETYM PRZEMOCA W RODZINIE
Adresaci

Osoby dotkniete przemoca w rodzinie.

Cel

Zwigkszenie dostgpnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia 0sob dotknigtych przemocg w rodzinie

Lp.

Kierunek/Zadania realizacyjne

Wskazniki

Realizatorzy

Harmono
gram

Zrodlo
finansowania

Kierunek I. Rozwdéj podmiotéw oraz organizacji pozarzadowych udzielajacych pomocy osobom dotkni¢etym przemoca
w rodzinie oraz wypracowanie zasad wspolpracy

1

Funkcjonowanie Zespotu
Interdyscyplinarnego w Miescie
Bialystok.

-Liczba posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego

w Miescie Biatystok.
-Liczba prowadzonych
procedur NK.

-Liczba utworzonych grup
roboczych.

-Liczba posiedzen grup
roboczych powotanych do
indywidualnych
przypadkow.

-Liczba 0sob objetych
pomoca grup roboczych.
-Liczba rodzin objetych
pomoca grup roboczych.

MOPR

2018 r.-
2020 r.

Srodki wiasne,

Wspieranie placowek wspierajacych
i udzielajacych pomocy osobom
dotknigtym przemoca oraz przemoca
w rodzinie w rodzinie.

Ilo$¢ placowek
pomocowych.

Rodzaj i formy pomocy
$wiadczonych osobom
dotknietym przemoca

w rodzinie.

Liczba o0s6b dotknictych
przemocsg oraz przemoca
w rodzinie, ktore
skorzystaty z oferty
pomocy placowek.

MOPR, UM
DSP,
Organizacje
pozarzadowe.

2018 r.-
2020 r.

Srodki wlasne,
Srodki
zewnetrzne.

Kierunek II. Upowszechnianie informacji i edukacja w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy osobom
dotknietym przemoca w rodzinie
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1 Upowszechnianie informacji Liczba opracowanych UM DSP, 2018 r.- Srodki wlasne,
w zakresie mozliwos$ci i form i rozpowszechnionych Departament 2020 r. Srodki
uzyskania m.in. pomocy: materiatow Edukacji, MOPR, zewnetrzne.
medycznej, psychologicznej, informacyjnych. KMP,
prawnej, socjalnej, zawodowe;j Organizacje
i rodzinne;j. pozarzadowe.

Kierunek III. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca w rodzinie

1 Liczba 0sob objetych MOPR, UM 2018 r.- Srodki wlasne,
Realizowanie przez instytucje pomocg DSP, 2020 r. Srodki
dziatajace na rzecz pomocy osobom | w formie poradnictwa Organizacje zewngtrzne.
dotknigtym przemoca psychologicznego, pozarzadowe.

w rodzinie pomocy w formie prawnego, socjalnego,
poradnictwa psychologicznego, zawodowego
prawnego, socjalnego, zawodowego | irodzinnego w danej
i rodzinnego. instytucji.
Liczba udzielonych porad.

2 Zapewnienie osobom dotknigtym Liczba miejsc w osrodku MOPR Ofsrodek | 2018 r.- Srodki wiasne.
przemoca w rodzinie miejsc interwencji kryzysowe;. Interwencji 2020 r.

w calodobowym osrodku interwencji | Liczba oséb dotknigtych Kryzysowe;.
kryzysowe;. przemoca

w rodzinie, ktore
skorzystaty

z miejsc w osrodku
interwencji kryzysowe;j.

3. Prowadzenie mieszkan ) ) ) UM DSP, 2018 r.- Srodki whasne,
interwencyjnych dla rodzin Liczba mieszkan Organizacje 2020 . Srodki
z dzie¢mi do$wiadczajacych readaptacyjnych. pozarzadowe zewngtrzne.
przemocy domowej Liczba rodzin i Qséb, ktore

skorzystaty z mieszkan .

4 Zapewnienie dostepnosci do Liczba lokalnych MOPR Ofsrodek | 2018 r.- Srodki wiasne.
lokalnych telefonow, telefonow , czas Interwencji 2020 1.
interwencyjnych lub informacyjnych | dostgpnosci telefonu. Kryzysowe;.
dla osob dotknietych przemoca Liczba przeprowadzonych
w rodzinie. r0Zmow.

5 Zapewnianie bezpieczenstwa : o Tt MOPR, KMP 2018 1.- Srodki wtasne.
krzr;wdzonym dzri)eciom w trybie Liczba dzieci, kFore zosta.l Y 2020 r.

X : odebrane z rodziny w razie
art. 12a ustawy.z dn}a 29' lipca bezposredniego zagrozenia
2005 r.'olprzec1wd21a1an1u PrZemocy | ;ocia lub zdrowia
w rodzinie. w zwigzku z przemoca

w rodzinie.

6 Opracowanie i realizacja programéw | Liczba programéw MOPR, 2018 r.- Srodki wtasne,
terapeutycznych i pomocy terapeutycznych dla os6b Organizacje 2020 r. Srodki
psychologicznej dla osob dotknigtych przemoca pozarzadowe. zewnetrzne.
dotknigtych przemocg w rodzinie. w rodzinie.

Liczba uczestniczacych
W programie
terapeutycznym osob
dotknigtych przemoca
w rodzinie.
Liczba 0s6b, ktore
ukonczyty programy
terapeutyczne.
Liczba grup
terapeutycznych.
Liczba grup wsparcia.
Liczba grup
samopomocowych.
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7 Praca socjalna $wiadczona na rzecz | Liczba rodzin objgtych MOPR 2018 r. — Srodki wlasne,

rodzin z problemem przemocy. praca socjalng w zwiazku 2020 r. Srodki
z problemem przemocy zewnetrzne.
w rodzinie.

Kierunek I'V. Monitoring skutecznos$ci dzialan pomocowych

1 Badanie  skuteczno$ci  pomocy | Liczba zakonczonych MOPR 2018 r.- Srodki wlasne,
udzielanej rodzinom dotknigtym | procedur ,,Niebieskie 2020 r. Srodki
przemoca. Karty” z uwagi na ustanie zewnetrzne.

przemocy w rodzinie.
Liczba ponownie

uruchomionych  procedur
wczesniej  zakonczonych
z uwagi na domniemanie
ustania przemocy
w rodzinie.

3. ODDZIALYWANIE NA OSOBY STOSUJACE PRZEMOC W RODZINIE
Adresaci

Osoby stosujace przemoc w rodzinie, jak rowniez sthuzby lub podmioty zajmujace si¢ oddziatywaniem na osoby
stosujgce przemoc.

Cel
Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.
Zrédlo
Lp. | Kierunek/Zadania realizacyjne Wskazniki Realizatorzy Harmonogram | finansow
ania

Kierunek I. Tworzenie i rozszerzanie ofert oddzialywan wobec osob stosujacych przemoc w rodzinie, realizowanych
przez instytucje rzadowe i samorzadowe, a takze podmioty oraz organizacje pozarzadowe, a takze wypracowanie zasad
wspolpracy pomiedzy tymi instytucjami i podmiotami oraz organizacjami pozarzadowymi

1 | Ewidencjonowanie instytucji Liczba opracowanych UM DSP 2018 r.-2020 r. | Srodki
samorzadowych, podmiotéw oraz informatorow zawierajacych wlasne,
organizacji pozarzadowych, ktore dane teleadresowe
realizujg oferty dla oséb stosujacych | podmiotéw oraz organizacji
przemoc w rodzinie, pozarzadowych, a takze
w szczegblnosci realizujacych zakres realizowanych przez
programy korekcyjno-edukacyjne. nie oddzialywan

w szczeg6lnosci korekeyjno-
edukacyjnych wobec 0s6b
stosujacych przemoc

w rodzinie.
2 | Przesylanie zaktualizowanych Liczba przekazanych UM DSP do dnia 15 lipca | Srodki
informatorow zawierajacych dane informatorow dla kazdego wlasne,
teleadresowe podmiotéw oraz poszczegolnych podmiotow. kolejnego roku.

organizacji pozarzadowych, a takze
zakres realizowanych przez

nie oddzialywan w szczegolnosci
korekcyjno--edukacyjnych wobec
0s6b stosujacych przemoc

w rodzinie Prezesowi Sadu
Rejonowego w Biatymstoku,
Prokuratorom Rejonowym

w Biatymstoku, Komendantowi
Miejskiemu Policji w Biatymstoku.

Kierunek II. Interweniowanie oraz reagowanie wlasciwych stuzb na stosowanie przemocy w rodzinie

1 Realizacja procedury ,,Niebieskie | Liczba wypelnionych - MOPR, 2018 1.-2020r. | Srodki
Karty” . formularzy ,,Niebieskich - MKRPA, wlasne.
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Kart — A” przez
przedstawicieli
poszczegolnych podmiotow.
Liczba rodzin objetych
procedura ,,Niebieskie
Karty”.

Liczba realizowanych
procedur.

Liczba wszczgtych procedur
w danym roku.

Liczba wypetnionych
formularzy ,,Niebieska Karta
-D”.

Liczba zakonczonych
procedur ,,Niebieskie Karty”
w wyniku braku zasadnosci
podejmowanych dziatan.
Liczba zakonczonych
procedur ,,Niebieskie Karty”,
na skutek ustania przemocy
w rodzinie

i uzasadnionego
przypuszczenia

o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy

w rodzinie oraz po
zrealizowaniu
indywidualnego planu
pomocy.

3) Policji;

4) przedstawicie
le o$wiaty;

5) przedstawicie
le ochrony
zdrowia;

6) przedstawiciel
e organizacji
pozarzadowych

Realizacja procedur karnych
wobec 0s6b podejrzanych

o0 stosowanie przemocy w rodzinie

Liczba wszczgtych
postepowan oraz odmow
wszczgcia w sprawach
zwigzanych z przemoca
w rodzinie.

Liczba zakonczonych
postgpowan w sprawach
zwiazanych z przemoca
w rodzinie poprzez
sporzadzenie aktu
oskarzenia.

Liczba zakonczonych
postepowan w sprawach
zwigzanych z przemoca
w rodzinie poprzez
umorzenie postgpowania.
Liczba 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie
zobowiazanych do
opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania.
Liczba 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie,

w stosunku do ktorych
orzeczono zakaz zblizania,
kontaktowania si¢ z osoba
doznajacg przemocy.

Liczba 0so6b  stosujacych
przemoc w rodzinie
umieszczonych

w policyjnym pomieszczeniu
dla osob zatrzymanych.
Liczba 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie

Prokuratura
Rejonowa

w Bialymstoku,
Sad Rejonowy
w Bialymstoku,
KMP

2018 r.-2020r.
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umieszczonych
w policyjnym pomieszczeniu
dla osob zatrzymanych do

w programie korekcyjno-
edukacyjnym.

Liczba 0sob, ktore
ukonczyly programy
oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych., w tym
zobowigzane przez Sad.

wytrzezwienia.
3. Prowadzenie dziatan wobec 0s6b Liczba wnioskow MKRPA 2018 1.-2020r. | Srodki
stosujacych przemoc kierowanych do MKRPA w Biatymstoku, wiasne.
w rodzinie naduzywajacych w celu zobowigzania do Sad Rejonowy
alkoholu, w tym motywowanie do | leczenia uzaleznienia. w Biatymstoku
ograniczenia spozywania alkoholu
lub/i do podjecia leczenia Liczba skierowanych
odwykowego, kierowanie na wnioskow do Sadu.
badania specjalistyczne pod katem | Liczba 0séb zobowigzanych
uzaleznienia oraz Zobowiqzania do wyrokiem Sqdu do podj@cia
leczenia odwykowego leczenia uzaleznienia
Kierunek III. Realizowanie wobec 0séb stosujacych przemoc w rodzinie programow oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych zmierzajacych do zaprzestania przemocy w rodzinie
1 Opracowanie i realizacja Liczba edycji programéw MOPR Osrodek | 20181.-2020r. | Srodki
programow oddziatywan oddziatywan korekcyjno- Interwencji wiasne.
korekcyjno--edukacyjnych dla edukacyjnych. Kryzysowej Srodki
0s6b stosujacych przemoc Liczba podmiotow w Biatymstoku, zewnetrzn
w rodzinie w warunkach realizujacych programy Organizacje e
wolnos$ciowych i w jednostkach oddziatywan korekcyjno- pozarzadowe.
penitencjarnych. edukacyjnych.
2 Monitorowanie ~ udzialu  0sob | Liczba 0sob przystepujacych | MOPR Osrodek | 2018 r.-2020r. | Srodki
stosujacych przemoc w rodzinie | do uczestnictwa Interwencji wiasne,
w oddziatywaniach ~ korekcyjno- | w programach oddziatywan | Kryzysowej Srodki
edukacyjnych. korekcyjno-edukacyjnych.. w Biatymstoku, zewngtrzn
Liczba osob zobowigzanych | Organizacje e.
przez Sad do uczestnictwa pozarzadowe.

Kierunek IV. Realizowanie programoéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie
zmierzajacych do zmiany wzorcow zachowan

1

Opracowanie i realizacja
programow psychologiczno-
terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc

w rodzinie.

Liczba programéw
psychologiczno-
terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc

w rodzinie.

Liczba 0so6b, ktore
przystapily do programow
psychologiczno-
terapeutycznych.

Liczba o0so6b, ktore
ukonczyly programy
psychologiczno-
terapeutyczne.

MOPR, UM
DSP, Organizacje
pozarzadowe.

2018 r.-2020 1.

Srodki
wilasne,
Srodki
zewnetrzn
e.

4. PODNOSZENIE

KOMPETENCJI

SLUZB

I PRZEDSTAWICIELI

PODMIOTOW

REALIZUJACYCH DZIALANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Adresaci

Przedstawiciele instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Cel
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Podniesienie jakosci i dostgpnosci swiadczonych ustug poprzez zwigkszenie kompetencji przedstawicieli instytucji

i podmiotdw realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Lp.

Kierunek/Zadania realizacyjne

Wskazniki

Realizatorzy

Harmono
gram

Zrodlo
finansowania

Kierunek: Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdzialanie wypaleniu zawodowemu
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

0sob realizujacych

1

Wdrozenie systemu wsparcia dla
0s6b pracujacych bezposrednio
z osobami dotknigtymi przemoca
w rodzinie i z osobami
stosujacymi przemoc oraz
umozliwienie podnoszenia
kompetencji zawodowych
poprzez udziat w szkoleniach

i kursach z zakresu
przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

Liiczba uczestnikow
szkolen i superwizji,
Liczba zorganizowanych
réznych form
podnoszenia kompetencji

MOPR, MKRPA,
Organizacje
pozarzadowe.

2018 r.-
2020 r.

Srodki wlasne,
Srodki zewngtrzne.

Rozdzial 8.

Przewidywane efekty realizacji Programu

- upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie Miasta
Biatystok,

- podniesienie §wiadomosci spolecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy osobom i rodzinom do$wiadczajacym przemocy,

- podniesienie jako$ci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy rodzinie,

- zintensyfikowanie i podniesienie jako$ci dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Rozdzial 9.

Monitoring programu

Monitorowanie realizacji Programu odbywac¢ si¢ bedzie poprzez analiz¢ sprawozdan dokonywang w oparciu
o wskazniki dzialan
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