
Białystok, dnia 17 marca 2025 r. 

ODO.0133.6.2025 

Odpowiadając na wniosek o udostepnienie informacji publicznej z dnia 11.03.2025 r. 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Białymstoku w zakresie swoich działań informuje jak poniżej:  

Pytanie 1: Jakie są programy pomocowe dla osób bezdomnych? 

Odpowiedź: Programy pomocowe wspierające m.in. osoby bezdomne, realizowane w latach 

2020-2025: 

1. Gminny program osłonowy w zakresie zmniejszania wydatków poniesionych na leki przez 

mieszkańców Miasta Białegostoku na lata 2025 – 2027 

Program przyjęty uchwałą Nr X/155/25  Rady Miasta Białystok z dnia 20 stycznia 2025 r. Do 

pomocy finansowej w zakresie zmniejszenia wydatków poniesionych na leki uprawnieni są 

mieszkańcy Miasta Białegostoku znajdujący się w trudnej sytuacji bytowej i ponoszący wydatki na 

zakup leków zleconych przez lekarza, zaliczających się do grupy: 

 osób niezdolnych do pracy z tytułu wieku (tj. osoby, które osiągnęły wiek emerytalny 

zgodnie z ustawą z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu 

Ubezpieczeń Społecznych (Dz.U. z 2021 r. poz. 291, z późn. zm.), 

 osób przewlekle chorych w wieku produkcyjnym, 

 osób niepełnosprawnych 

Pomoc finansowa w zakresie wydatków poniesionych na leki przysługuje, jeżeli: 

 miesięczne wydatki na leki zlecone przez lekarza osobom uprawnionym w miesiącu 

poprzedzającym złożenie wniosku wyniosły łącznie co najmniej 50 zł na każda uprawnioną 

osobę, 

 dochód osoby samotnie gospodarującej nie przekracza 300% kryterium dochodowego 

osoby samotnie gospodarującej, tj.: 3 030 zł, 

 dochód na osobę w rodzinie nie przekracza 300% kryterium dochodowego na osobę  

w rodzinie, tj.: 2 469 zł. 

Pomoc finansowa w zakresie zmniejszenia wydatków poniesionych na zakup leków jest 

przyznawana  w wysokości wydatków poniesionych na ten cel przez osobę uprawnioną lub 

uprawnionego członka rodziny w miesiącu poprzedzającym złożenie wniosku, jednak łącznie nie 

może być wyższa od kwoty: 

 30 % kryterium dochodowego na osobę w rodzinie - w przypadku 1 osoby uprawnionej, 

 45 % kryterium dochodowego na osobę w rodzinie - w przypadku 2 osób uprawnionych, 

 60 % kryterium dochodowego na osobę w rodzinie - w przypadku 3 i większej liczby osób 

uprawnionych. 



2. Gminny program osłonowy w zakresie zmniejszenia wydatków poniesionych na leki przez 

mieszkańców Miasta Białegostoku na lata 2022-2024 

Program przyjęty uchwałą Nr XLVI/676/21 Rady Miasta Białystok z dnia 20 grudnia 2021 r, 

adresowany do mieszkańców Miasta Białegostoku (w wieku emerytalnym, przewlekle chorych  

w wieku produkcyjnym, niepełnosprawnych) ponoszących wydatki na zakup leków zleconych 

przez lekarza.  

Pomoc przysługiwała jeżeli:  

 w miesiącu poprzedzającym złożenie wniosku, miesięczne wydatki na zakup leków osobom 

uprawnionym wynosiły łącznie co najmniej 30 zł na każdą uprawnioną osobę, 

 dochód osoby samotnie gospodarującej nie przekraczał 1552 zł lub na osobę w rodzinie 

1050 zł. 

Przyznana pomoc łącznie nie mogła być wyższa od kwoty: 

 30% kryterium dochodowego na osobę w rodzinie - w przypadku 1 osoby uprawnionej,  

 45% kryterium dochodowego na osobę w rodzinie - w przypadku 2 osób uprawnionych,  

 60% kryterium dochodowego na osobę w rodzinie - w przypadku 3 i większej liczby osób 

uprawnionych. 

3. Gminny program osłonowy w zakresie zmniejszenia wydatków poniesionych na leki przez 

mieszkańców Miasta Białegostoku – realizowany od 01.01.2019 r. do 31.12.2021 r. 

Program realizowany na podstawie uchwały Nr II/14/18 Rady Miasta Białystok z dnia 29 listopada 

2018 r. Skierowany był do mieszkańców Miasta Białegostoku - osób niezdolnych do pracy z tytułu 

wieku (tj. osób, które osiągnęły wiek emerytalny zgodnie z ustawą z dnia 17 grudnia 1998 r.  

o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 291)), osób 

przewlekle chorych w wieku produkcyjnym, osób niepełnosprawnych, znajdujących się w trudnej 

sytuacji bytowej i ponoszących wydatki na zakup leków zleconych przez lekarza. 

Pomoc finansowa w zakresie zmniejszenia poniesionych wydatków na leki przysługiwała, jeżeli: 

a) miesięczne wydatki na zakup leków zleconych przez lekarza osobom uprawnionym 

w miesiącu poprzedzającym złożenie wniosku przekroczyły kwotę 30 zł, 

b) dochód osoby samotnie gospodarującej lub dochód na osobę w rodzinie nie przekraczał 

200% kryterium dochodowego osoby samotnie gospodarującej lub 175% kryterium 

dochodowego na osobę w rodzinie, określonych odpowiednio zgodnie z art. 8 ust. 1 pkt 1  

i 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej. 

4. Program: ,,Posiłek w szkole i w domu” na lata 2024 – 2028 

Program przyjęty uchwałą Nr 149 Rady Ministrów z dnia 23 sierpnia 2023 r. w sprawie 

ustanowienia wieloletniego rządowego programu „Posiłek w szkole i w domu” na lata 2024-2028. 

Program zakłada możliwość udzielania pomocy w szczególności: dzieciom, które wychowują się  

w rodzinach znajdujących się w trudnej sytuacji jak i osobom starszym niepełnosprawnym,  

o niskich dochodach. Jednocześnie z art. 8 ust. 2 ustawy o pomocy społecznej wynika, że gmina 



może udzielić świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej w postaci zasiłku celowego osobom  

i rodzinom, których dochody są wyższe niż ustawowe kryteria dochodowe, tylko w przypadku 

uchwalenia przez gminę stosownej uchwały podwyższającej kwoty kryteriów dochodowych. 

Rada Miasta Białystok podjęła uchwałę Nr LXXV/1043/23 z dnia 23 października 2023 r.  

w sprawie podwyższenia kryterium dochodowego uprawniającego do zasiłku celowego na zakup 

posiłku lub żywności przyznawanego w ramach wieloletniego rządowego programu ,,Posiłek  

w szkole i w domu” na lata 2024-2028 oraz uchwałę Nr LXXV/1045/23 z dnia 23 października 

2023 r. zmieniającą uchwałę w sprawie zasad zwrotu wydatków za świadczenia z pomocy 

społecznej. 

Aktualnie wysokość podwyższonych kwot kryteriów dochodowych do 200% uprawniających do 

przyznania zasiłku celowego na zakup żywności  lub posiłku w ramach Programu wynoszą 

odpowiednio: 

 2020,00 zł na osobę samotnie gospodarującą, 

 1646,00 zł na osobę w rodzinie. 

5. Program: ,,Posiłek w szkole i w domu” na lata 2019 – 2023 

Program przyjęty uchwałą Nr 140 Rady Ministrów z dnia 15 października 2018 r. w sprawie 

ustanowienia wieloletniego rządowego programu „Posiłek w szkole i w domu” na lata 2019-2023. 

Natomiast uchwałą nr 264 z dnia 30 grudnia 2022 r. Rada Ministrów zmieniła ww. uchwałę w ten 

sposób, że ze środków przekazanych gminom w ramach tego Programu może być udzielone 

wsparcie osobom spełniającym warunki otrzymania pomocy wskazane w ustawie z dnia 12 marca 

2004 r. o pomocy społecznej oraz spełniającym kryterium dochodowe w wysokości 200% 

kryterium, o którym mowa w art. 8 ww. ustawy. 

Program zakładał możliwość udzielania pomocy w szczególności: dzieciom, uczniom i młodzieży 

oraz osobom dorosłym, zwłaszcza starszym, chorym lub niepełnosprawnym. Jednocześnie z art. 8 

ust. 2 ustawy o pomocy społecznej wynika, że gmina może udzielić świadczeń pieniężnych  

z pomocy społecznej w postaci zasiłku celowego osobom i rodzinom, których dochody są wyższe 

niż ustawowe kryteria dochodowe, tylko w przypadku uchwalenia przez gminę stosownej uchwały 

podwyższającej kwoty kryteriów dochodowych. 

Kryteria ustawowe kwalifikujące do przyznania świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej 

wynosiły: dla osoby samotnie gospodarującej - 776 zł, na osobę w rodzinie - 600 zł.  

Podwyższenie kwot  kryteriów dochodowych do 200 % umożliwiło objęcie pomocą w formie ww. 

zasiłków celowych osób samotnie gospodarujących posiadających dochód do 1552 zł oraz osób  

w rodzinie posiadających dochód na osobę do 1200 zł. 

Rada Miasta Białystok podjęła uchwałę Nr LXVI/919/23 z dnia 18 stycznia 2023 r. w sprawie 

podwyższenia kryterium dochodowego uprawniającego do zasiłku celowego na zakup posiłku lub 

żywności przyznawanego w ramach wieloletniego rządowego programu ,,Posiłek w szkole  

i w domu” na lata 2019-2023. 



6. Pomoc żywnościowa w ramach Programu Fundusze Europejskie na Pomoc Żywnościową 

2021-2027 (FEPŻ) 

Program FEPŻ jest współfinansowany w 90% ze środków pochodzących z Europejskiego 

Funduszu Społecznego Plus i w 10% ze środków krajowych. Oferuje pomoc żywnościową  

w formie paczek lub posiłków dla osób najbardziej potrzebujących, a także możliwość udziału  

w tzw. działaniach towarzyszących. 

Osoby i rodziny znajdujące się w trudnej sytuacji życiowej, spełniające kryteria określone 

w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej i których dochód nie przekracza 

265% kryterium dochodowego uprawniającego do skorzystania z pomocy społecznej, tj. 2676,50 

zł dla osoby samotnie gospodarującej i 2180,95 zł dla osoby w rodzinie. 

Grupy osób najbardziej potrzebujących, do których w pierwszej kolejności będzie skierowana 

pomoc żywnościowa: 

 osoby z niepełnosprawnościami, 

 osoby bezdomne, 

 obywatele państw trzecich (osoby niebędące obywatelami Unii, w tym bezpaństwowców  

i osoby o nieokreślonym obywatelstwie), 

 osoby obcego pochodzenia i należące do mniejszości (w tym społeczności 

marginalizowanych, jak Romowie). 

7. Program Operacyjny Pomoc Żywnościowa 2014-2020 (POPŻ) 

Program Operacyjny Pomoc Żywnościowa 2014-2020 (PO PŻ) był krajowym programem 

operacyjnym współfinansowanym ze środków Europejskiego Funduszu Najbardziej 

Potrzebującym, który realizowany jest w oparciu o rozporządzenie Parlamentu Europejskiego  

i Rady Nr 223/2014 z dnia 11 marca 2014 r. w sprawie Europejskiego Funduszu Pomocy 

Najbardziej Potrzebującym.  

Program oferował żywność, która była dostarczana w formie paczek lub posiłku. 

Pomoc kierowano do osób i rodzin, które z powodu niskich dochodów znajdowały się  w trudnej 

sytuacji życiowej i nie mogły zapewnić odpowiednich produktów żywnościowych. 

Pytanie 2: Jakie są podejmowane działania, aby zwalczyć problem bezdomności? 

Odpowiedź: Objęcie indywidualnym programem wychodzenia z bezdomności. W ramach pracy 

socjalnej pomoc w uzyskaniu mieszkania z zasobów ZMK. 

Pytanie 3: Jakie organy/instytucje są zaangażowane w eliminowanie problemu bezdomności oraz 

pomoc osobom bezdomnym? 

Odpowiedź: Departament Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Białymstoku, Miejski 

Ośrodek Pomocy Rodzinie w Białymstoku. Policja, Straż Miejska. Caritas Archidiecezji 

Białostockiej, Prawosławny Ośrodek Miłosierdzia Diecezji Białostocko-Gdańskiej ELEOS, 

Fundacja „Spe Salvi”, Stowarzyszenie „Ku Dobrej Nadziei”, Stowarzyszenie Penitencjarne 



PATRONAT, Fundacja Dialog. Stowarzyszenie Eindhoven, Stowarzyszenie Aktywne Osiedle, 

Centrum Pomocy Samarytanin, Parafia Św. Rocha, Kościół Zielonoświątkowy. 

Pytanie 4: Jaka jest liczba osób bezdomnych? 

Odpowiedź: Tabela. Liczba osób bezdomnych objętych pomocą MOPR w latach 2020-2025 

rok 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

liczba 
osób 

381 414 484 510 358 brak danych 

 


